
食べ物のお持ち込み・差し入れについて 
 

グリーンロードでは、ご家族さまやご親族さまをはじめご利用者さまとご面会なさる方々に、

食中毒および感染症の予防の観点から、以下にあげました食べ物のお持ち込みや差し入れを

ご遠慮いただいております。大変恐縮ですが、品質の保証が認められない食べ物については、

お持ち帰りいただくか弊施設で廃棄させていただきます。また、一旦お預かりした食べ物につ

いても、賞味期限・消費期限が過ぎてしまった等の場合は、職員の判断で廃棄させていただく

場合があることを予めご理解ください。 

ご不便をおかけいたしますが、なにとぞご理解、ご容赦くださいますよう、よろしくお願いいた

します。 

＜お持ち込み・差し入れをご遠慮いただいているもの＞  

 
① 賞味期限・消費期限の記載のない食べ物  

② 賞味期限・消費期限の過ぎた食べ物  

③ 開封された食べ物（賞味期限内でも）  

④ 生もの 

（例）  ・生魚を使用した刺身及び寿司    ・生卵    ・二枚貝  

⑤ ケーキやシュークリーム等の生菓子* 

＊販売店などでお求めになった食べ物で、当日召し上がることができる数量のものは 

お預かりいたします。 

⑥ ご自宅で加工や料理をなさった食べ物  

（例）  ・おにぎり    ・サンドイッチ    ・お弁当     ・お惣菜  

     ・包丁で切り分けたり皮をむいたりなどの加工をした生果物などの食べ物* 

＊手を加えていない状態のもの、例えば皮をむいていないミカンやバナナなどの果物で、

数日で食べきることができるものは、お預かりいたします。 

⑦ 高齢者にとって食べづらいものや誤嚥や窒息のリスクが高い食べ物  

（例）  ・こんにゃくゼリー等弾力のあるもの ・餅、団子等モチモチしたもの 

     ・飴、キャラメル、煎餅等かたいもの ・さきいか等噛み切りにくいもの 

   ・パン等パサパサするもの 

 

 ご注意いただきたいこと 

☆食べ物をお持ちの際は、適切な温度での保管と管理をお願いいたします。 

☆ご面会時にお召し上がることはご遠慮いただいております。  

☆お持ちくださった食べ物の、いわゆるおすそ分け（面会なさったご利用者様以外の入居者

の方へお分けすること）はできません。 

 

ご不明な点は、弊施設までお問い合わせください。 

また、看取り対応のご利用者さまについては、別途ご相談ください。  2023年7月 
特別養護老人ホームグリーンロード 


